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粘连，可有渗出物流入直肠窝但是妊娠试验阴性。（3）卵巢囊肿扭转，超声

表现子宫大小正常，附件有肿块，子宫直肠窝有少量渗出液，妊娠试验阴

性。（4）早期流产，超声显示子宫增大，附件区没有包块及内出血现象，宫腔

内有变形的胎囊塌陷[5]。

综上所述，对临床病例指证和经腹超声检查疑似为异位妊娠的患者，

临床要及时适时地采用经阴道彩色多普勒超声技术进行检查，仔细地探测

附件区是否存在包块，包块周边以及其内部血流显像的特征，特别是包块

内孕囊样回声周边的血流频谱特征[6]，从而提高临床对异位妊娠的诊断符

合率。
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微量元素在人体内按照生理作用的不同可分为必需微量元素和非必

需微量元素，Cu、Zn、Fe、Ca、Mg均属于人体必需的微量元素，安们在人体

内构成细胞的成分，以辅酶、辅基激活剂的形式参与物质的合成、分解、转

化［1］。微量元素是组成人体生命的基本元素。其过多与缺少均会导致某种

疾病的产生，随着我国国民文化素质、保健意识、经济水平的提高，公民对

体内微量元素状况的关注与日俱增，因为必需微量元素在人体内过量或缺

乏对人体均有不良影响［2］。另一方面由于国内微量元素检测手段多种多样，

各有利弊，为了在临床上选择一种既适宜儿童测定的微量分析，又经济、简

便的方法，同时对本地区儿童进行一次微量元素Cu、Zn、Fe、Ca、Mg的调

查，从而确立本地区儿童手指全血中微量元素含量的参考值班范围，现报

告如下。

资料方法

1.1  调查对象  2009年8月～2010年4月，来我院体检的6个月～7岁
健康儿童820例，男490例，女330例。

1.2  实验仪器  Bohui5100智能型火焰原子吸收光谱仪、专用试管。

1.3  实验试剂  北京博辉创新光电技术服务有限公司提供的专用全

血稀释液。

1.4  实验方法  手无名指尖内侧采血40μ1加入含1.2ml全血稀释液

的专用指弹头试管中，采用五通道法一次进样上BH5100智能型火焰原子

吸收光谱仪进行检测。采用曲线拟合优化平滑法自动打印实验结果。

1.5  仪器系统包括：光源、原子化器、分光系统、检测系统、信号控制

及数据处理五部分。复合元素空心阴极灯发射出一束特定波长的特征谱

线，穿过火焰原子化器上方火焰中，样品原子化过程中产生的待测元素的

自由基态原子，对特征谱线产生部分吸收，未被吸收的部分透射过去，根据

博晖全血仪器标准液浓度，从0~3号管检测样品中Cu、Zn、Fe、Ca、Mg元素

的含量。

1.6  标准曲线法定量分析原理  根据检测需要配制一组由低到高、

一定浓度的标准溶液系列。BH-5100型原子吸收光谱仪依次检测，以Cu、
Zn、Fe、Ca、Mg5种元素的吸光度A为纵坐标，标准液中Cu、Zn、Fe、Ca、Mg
元素的浓度C为横坐标，绘制出Cu、Zn、Fe、Ca、Mg5种元素的标准曲线，样

品在相同分析条件下测量，制定标准曲线，从而计算出待测样品中的Cu、

Zn、Fe、Ca、Mg5种元素的含量。

1.7  统计学方法  测定结果符合正态分布，参考值采用95%的可信

区间，以（±2s）表示，男女之间显著性差异要用t检验。

实验结果

2.1  精密度实验  静脉采血2ml于肝素抗凝试管中轻轻混匀备用。用

此标本重复30次检测，测定结果（±2s）分别为Cu（16.3±0.3）μmol/L，Zn
（76.2±1.2）μmmol/L，Fe（7.78±0.16）mmol/L，Ca（1.58±0.03）mmol/
L，Mg（1.37±0.03）mmol/L，变异系数分别为Cu1.84%，Zn1.57%，Fe2.
06%，Ca1.9%，Mg2.2%。

2.2  微量元素的测定结果  820例6个月~7岁儿童手指全血中Cu、Zn、
Fe、Ca、Mg5种微量元素测定结果（±2s）分别为：Cu（1.68±4.9）μmol/L，
Zn（75.7±24.6）μmmol/L，Fe（7.58±1.3）mmol/L，Ca（1.50±0.23）
mmol/L，Mg（1.38±0.31）mmol/L，除Ca元素外，Cu、Zn、Fe、Mg元素的测

定结果文献报道的基本相似[3，4]。

2.3　儿童手指全血5种微量元素，男女之间测定结果  见表1，经统

计学处理，男女测定结果之间差异无显著性[3]。

表1  儿童手指全血5种微量元素男女之间测定结果（略）

讨论

体内微量元素的营养状况直接影响着人体的健康，因为体内给50%～

70%的酶类中含微量元素或以微量元素离子为激活剂。同时参与激素和维

生素的合成，也是构成人体生长发育的重要载体及电子传递系统的成分。

微量元素还影响人体生长发育、免疫系统的功能[1，2]，由于这些元素较微量

元纱缺管时没有典型的临床症状，故称其为“潜在饥饿”或“亚健康状态”。

因此，在临床上愈来愈引起人们的关注和重视。能否使用一种易被人们接

受，又简便、快捷、微量、准确的方法，就显得更加重要。该实验为大众科学

补充微量元素提供了理论依据。

该法最大优点：（1）样品用量少，易采集，易被人们接受。（2）实验结果

准确、可靠、污染小，一次进样同时检测5个微量元素项目，检测结果采用微

机智能化管理，自动存储数据，便于资料的查找，易于对各种资料进行统

计、分析。（3）自动打印报告，避免了人工计算可能带来的误差，缩短了发报

告时间，大大减轻了工作量，提高了工作效率。

铜仁市儿童手指全血与 5 种微量元素的测定分析及含量调查
彭　健

（贵州铜仁市妇幼保健院　贵州　铜仁市　1554300）

【摘要】　目的：  建立一种简便、快捷、准确、微量测定手指全血中微量元素Cu、Zn、Fe、Ca、Mg含量的方法。同时调查铜仁市6个月－7岁
健康儿童微量元素的含量。从而为建立本地区参考值班范围提供理论依据。方法：  采用北京博晖创新光电技术服务有限公司生产的Bohui5100型多通道

智能型火焰原子吸收光谱仪，常规末梢采用40ul，加入1.2ml专用稀释液中充分混匀后，一次进样只需4s左右即可同时测定人体血液中所含的Cu、Zn、Fe、Ca、
Mg5种必需微量元素。结果：  检测820例6个月－7岁的健康儿童手指全血中Cu、Zn、Fe、Ca、Mg的含量，把（±2s）所在范围作为正常参考值范围，分别为Cu11.
8~39.3μmol/L，Zn76.5~170μmol/L，Fe7.52~11.82mmol/L，Ca1.55~2.10mmol/L，Mg1.12~2.06mmol/L。男女儿童测定结果经统计学分析差异无显著性（P＞
0.05）。结论：  该法简便、快捷、样品用量少、准确性高、稳定性好，特别适用于婴幼儿童，具有临床推广使用价值。参考范围仅适用于本地区儿童组人群。
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本实验所确立的正常参考值范围，只适用于本地区使用。手指全血中

钙元素测定结果比其他文献报道偏低，可能与本地区儿童饮食习惯、营养

状况、环境状况有关。
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在医院，妇产科疾病诊断有着它的特殊性，由于患者的病情复杂，隐瞒

病史及检查上的疏忽，往往会导致误诊，延误患者治病的有利时机，操作不

当还有可能引发严重的医患矛盾[1]。

本文选取2011年11月～2012年11月在我院妇科就诊的200例患者的临

床资料进行分析。报告如下：

1　资料与方法

1.1　一般临床资料

选取2011年11月～2012年11月在我院妇科就诊的200例子宫颈糜烂患

者，按照1:1的比例随机分为实验组（A组）与对照组（B组），这些患者年龄

集中在20～63岁，平均年龄为35.3岁；患者在年龄、身高、病程、肝肾功能上

差异没有统计学意义（P>0.05），具有可比性。

1.2　方法

对照组的患者实施常规性的检查方法。实验组的患者实施细胞学检

查，具体操作步骤：①取材，这是首要点，对于子宫颈糜烂患者而言，需要刮

取它的全面，不能只选取一部分，最好选取宫颈糜烂的边缘处，刮取时要注

意力道。②制片，在制片过程中，需要从一个方向将这些标本均匀的涂开，

不要来回的涂抹，因细胞遭受损伤时，会影响病理上的诊断；在制片的过程

中，还需要正确的把握刮片的厚度。③染色，本文应用苏木素--伊红的染色

法进行染色，将冲洗后的玻片放置在harris 苏木素中实施染色，用酒精热

处理，同时应用1%的盐酸酒精进行分化，在实施一系列操作后，将玻片放在

无水的乙醇中进行吹干和封固。最后就是阅片，这需要经验丰富的医生进

行，根据这些特点来判定。

1.3　统计学方法

在文中，笔者所采用的相关数据，均使用SPSS10.0软件进行分析统

计，同时为加强可信度，本文中每组之间的数据比较也使用t检验，文中的实

验数据都为平均值。P<0.05为差异具有统计学上意义。

2　结果

经过以上检测后，发现实验组（A组）的确诊人数为96人，误诊人数为

4人，误诊率为4%；对照组（B组）的确诊人数为54人，误诊人数为46人，误诊

率为46%。这两组患者的误诊率差异显著，具有统计学意义（P<0.05）。具体

数据参看表1。
3　讨论

随着我国经济的飞速发展，居民的物质生活水平也得到比较快的提

升，一些疾病也开始侵蚀我国居民的身体，尤其近些年来，妇科疾病的发病

率呈现上升的趋势，对于一些病情复杂也女性患者而言，他们的主要症状、

次要症状是比较难以区分的，这就给诊断、护理带来了一些不便，常规的护

理方式就增加了医患之间的工作量。

临床实践中，常规性检查方法的误诊率比较高，本文中实验的误

诊率就为46%，这就提示医疗界急需探索新的检查方法，以减少误诊

率。随着我国医疗技术的飞速发展，细胞学检查技术开始走进各大中

型医院，在对妇科病理的诊断中，有少数医院采用电脑刮片系统，但是

这种实践方法临床应用时间比较短，费用比较高，故对于它的推广应

用比较少，大部分的医院还是采用常规性的细胞学检查，也就是应用

细胞刮片实施病理上的诊断[2-3]。本文研究发现细胞刮片的病理诊断

具备费用低，操作方便等优点，但它对技术人数的操作技术有着比较

高的要求，本文中实验组的4个误诊病例都是技术人员的操作失误或

不合理造成的，对此，要彻底的改变医院医护人员先前的传统服务意

识和观念，提高他们的技术操作技能，严格制定医院对操作的规章制

度，规定每一步骤的操作时间、方法等，这样就可以有效的减少操作上

的失误，避免误诊。由于细胞学检查临床操作中，涉及的人员比较多，

对此，有效的沟通也比较重要，每一个检测步骤都要严格核实，并实施

无缝对接。在阅片过程中，要由经验丰富的医生进行，通过患者的病

史、具体临床表现及阅片的结果，综合判断，仔细分析，这样才能够提

高确诊率。

综上所述，应用细胞学检查于妇科病理诊断，能够详细分析患者的病

因，有效的降低诊断中的误诊率，缓解医患矛盾，同时其具备操作简便，经

济成本低，无创伤等优点，值得临床推广应用。
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细胞学检查于妇科病理诊断中的应用
夏作云

(江苏省丹阳市第二人民医院病理科　212300)

【摘要】　目的：探析细胞学检查于妇科病理诊断中的应用效果。方法：选取2011年11月～2012年11月在我院妇科就诊的200例子宫颈糜烂患

者，按照1:1的比例随机分为实验组（A）与对照组（B）。对照组的患者实施常规性的检查方法，实验组的患者实施细胞学检查，观察这两组患者的疾病诊断

率。结果：在诊断结果上，对照组的误诊率为46%，实验组的误诊率为4%，两组数据差异明显，具有统计学意义（P<0.05）。结论：应用细胞学检查于妇科病理

诊断，能够详细分析患者的病因，有效的降低诊断中的误诊率；同时具备操作简便，经济成本低，无创伤等优点，值得临床推广应用。

【关键词】　妇科病理诊断  误诊率  细胞学检查  操作
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组别 例数 确诊人数 误诊人数 误诊率（%） 
A组 100 96 4 4 
B组 100 54 46 46 

表1.两组患者的诊断结果


